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Begegnet euren Feinden mit Barmherzigkeit 
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Liebt eure Feinde, tut denen Gutes, die euch hassen. (Lk 6,27) 

Manchmal begegne ich „Feinden“, 
Menschen, die es nicht gut mit mir meinen. 
Sie greifen mich an, 
bringen mein Herz und meine Gedanken in Aufruhr. 

Es ist, als ob sie mir auf meinem Weg mit Steinen auflauern würden. 
Steinen aus Worten oder Blicken, die auf mein Innerstes treffen. 
Eine Wunde reißt wieder auf, 
eine neue kommt hinzu. 

Weil sich Gott in dieses Geschehen einmischt, 
und mir: „Halte mit Liebe dagegen!“ zuflüstert, 
mich an meine Stärken und seine Liebe erinnert, 
gehe ich weiter meinen Weg. 

Die mir feindselig begegnen, 
segne ich, übergebe sie. 
Gott wird sich ihrer annehmen. 
Es wird bestimmt ein gutes Ende nehmen. 
 

Text:  Ulrike Seitz, Gemeindereferentin in Allersberg 

 


