
Geistlicher Impuls für den Monat Januar´26 

Ein Wort erfüllt den Raum 
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Im Anfang war das Wort und das Wort war bei Gott. In ihm war Leben und das Leben war 

das Licht der Menschen. (Joh 1,1.4) 

Ein einziges Wort kann die Welt positiv verändern, wenn es aus Liebe und mit guten 

Absichten gesprochen wird. 

Ein einziges Wort kann einen Raum erfüllen und Menschen berühren, wie das Licht einer 

Kerze: klein und unscheinbar, aber stark genug, um Dunkelheit zu vertreiben. 

Für mich bedeutet das: Meine Worte haben Kraft. Ich will sie klug wählen, damit sie 

aufbauen und nicht verletzen. Ich will Worte suchen, die Hoffnung schenken. Worte in den 

Mund nehmen, die Frieden stiften und Wärme verbreiten. Damit die Welt ein wenig heller 

wird 2026. 

Herr, hilf mir, meine Worte weise zu wählen und sie zum Licht für andere werden zu lassen. 

 

Text: Christoph Raithel, Hilpoltstein 

 


