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Getrost durch die Nacht 

In der Welt seid ihr in Bedrängnis; aber habt Mut: Ich habe die Welt 
besiegt. (Joh 16,33)  

Jesus Christus tröstet 
mit einem Trost, 
der Leben und Leiden, 
Sterben und Auferstehen 
umspannt. 
 
Siegreich und sanft 
tröstet er uns 
hinein 
in das Licht 
des Osterglaubens. 
 
So gehen wir  
getrost 
durch die Nacht 
bis zum Morgen, 
mit einem Halleluja 
auf den Lippen. 
  

Text: Veronika Pabst, Mitarbeiterin der Klinikseelsorge Ingolstadt 


